
38　千葉教育　令和３年度　蓮

⑶「見てわかる！『個別の指導計画』作成に
役立つシート」

　「各教科等チェックシート」と「自立活動
フローシート」の二つのシートを活用するこ
とにより、根拠に基づいた個別の指導計画を作
成することができる。記入方法や特別支援学校
学習指導要領の知的障害児童生徒を対象とし
た各教科の段階別の目標や内容を見ることがで
きるので、分かりやすく、そして効率的に作成
できるようになっている。ダウンロードしたファ
イルを校内で共有することをお勧めする。
⑷障害別基礎コンテンツについて
　若年層や特別支援教育の実践経験が浅い教
職員を対象として、すぐに実践で役立つこと
を分かりやすく伝えるために作成したコンテ
ンツである。「知的障害」「自閉症」「発達障害」

「肢体不自由」の四つの障害種の改訂を行い
掲載している。関係機関の職員の方々等への
理解・啓発にも有効である。

３　おわりに
　四つのｅラーニング研修のコンテンツは、
当センターのWebサイトに掲載しているので、
多くの県内の教職員に御活用いただきたい。
併せて、活用しての御意見、御感想を是非お
寄せいただきたい。

【問合せ先】特別支援教育部（043−207−6023）

１　はじめに
　令和２年度、コロナ禍において、教職員の
特別支援教育に係る専門性向上を図るための
方策を模索し、作成した様々なｅラーニング
研修のコンテンツを今回紹介する。このコン
テンツは若年層や特別支援教育の実践経験が
浅い教職員を主な対象としているが、ベテラ
ン層の教職員にとっても自身の実践の振り返
りや指導者として研修等を主催する上でも有
効なコンテンツである。「いつでも気軽に学
べる機会を提供する」というコンセプトの下、
当センターWebサイトに掲載している。

２　ｅラーニング研修のコンテンツについて
⑴「特別支援学級担当者の専門性向上パッ
ケージ」

　特別支援学級担当として一年間に取り組む
業務について分かりやすくまとめたコンテン
ツである。「①特別支援学級担任の１年」「②
児童生徒理解と教育課程編」「③授業実践編」

「④教材・教具編」「⑤教育動向編」の構成と
なっている。特別支援学級担当になった４月
から、すぐに活用できるものである。
⑵「教育相談」を進めるにあたって
　特別な教育的支援を必要とする児童生徒や
保護者への教育相談に関するポイントについ
て、五つの構成でまとめたものである。「①
教育相談とは」「②見立てについて」「③保護
者への支援」「④子供への支援」「⑤人間関係
を育成する活動」と、教育相談を行う上での
心構えやソーシャルスキルトレーニング等の
具体的な演習を盛り込んだ、実用的な内容に
なっている。

発信！ 特別支援教育

県総合教育センター特別支援教育部

障害のある子供の支援をする教職員の方へ
～特別支援教育に係る専門性向上のためのｅラーニング研修の紹介～


