
 

 

あ と が き 

 

新しく幼稚園・認定こども園の教員となられたみなさんに、初任者研修テキスト「さわやか先

生」（幼稚園・認定こども園編）をお贈りします。 

このテキストには、教員として理解しておいていただきたい多くの内容が、分かりやすく書か

れています。 

教員として学び、日々成長していくみなさんが「さわやか」な心で未来を切り開き、子供たち

一人一人をよりよく育てるためのガイドブックとして、いつも手元に置き、活用してください。 

そして、「さわやか先生」というテキストの名前のとおり、清新の息吹をもって、子供たちに

「生きる力」を育んでいくことを心に入れ、保育に当たっていただきたいと思います。 
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