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中堅教諭等資質向上研修 plus（特別支援学校教諭等） 実施要項 

 

１ 目 的  教員免許更新制の発展的解消に伴い、旧中堅教諭等資質向上研修の修了

者が専門研修を受講するまでの間に補足的に行う研修とする。国や県の教

育政策や現代的な課題について理解を深めるとともに、教員としての資

質、専門性、授業力の向上を図る。 

 

２ 対 象  公立特別支援学校に勤務する教諭等 

        ※原則、教諭等として令和２年度以降に２０年目に達した者。 

        ※詳細は、「中堅教諭等資質向上研修 plus 研修の手引」参照 

 

３ 期 日  共通研修２日（e ラーニング研修） 

 

４ 会 場  自校 

 

５ 内 容   

  共通研修（２日） 

  第１回 

月 日 時 間 主 題・内 容 講 師・助言者 会場等 

5 月 

12 日 

月 

～ 

6 月 

13 日 

金 

 

e ラーニ 

ング研修 

オリエンテーション D14 

中堅教諭等資質向上研修

plus の進め方 

県総合教育センター 

所員 

自校での研

修 

<講話>B5 B6 

主体的・対話的で深い学びと

観点別評価について 

教育振興部特別支援教
育課 
指導主事 

<講話>C10 

キャリア教育について 

教育振興部特別支援教
育課 
指導主事 

<講話>A1 A2 
教員としての倫理観の高 
揚（身分と服務） 
～不祥事防止を含む～ 

教育振興部教職員課 

管理主事 

 
第２回 

月 日 時 間 主 題・内 容 講 師・助言者 会場等 

7 月 
14 日 
月 

ｅラーニ 
ング研修 

<講話>A3 A4 F17 F19 
県の教育政策や教育の動向
について 

企画管理部教育政策課
政策室主査 

自校での研
修 

 



 

～ 
8 月 
22 日 
金 
  

～教員としての視野を広げ
る～ 

<講話>C7 E16 
子供観・教育観等についての 
省察 
～教育相談の意義～ 

県子どもと親のサポー
トセンター所員 

<講話>C7 E15 E16 
子供の発達に関する最新の
知見 
～特別支援教育に関する新
たな課題～ 

県総合教育センター 
所員 

<講話>A2 A3 
教職員のメンタルヘルスに
ついて 

教育振興部保健体育課

指導主事 

※ 研修日の２週間前頃から全国教員研修プラットフォーム Plant（以下、Plant と

いう。）に詳しい実施要項を順次アップロードします。Plant での申込み対象者は、

各自で確認してください。また、文書（メール）での申込み対象者には、研修担当

者から所属校にメールで連絡します。 

研修内容によって連絡が必要な場合は、前日までに担当者から御連絡します。 
 


