 
様式３(指導案参考例) 
第○学年〇組 ○○科学習指導案 
                        　　　　　　　　　　　　　 　　　○○○立○○○学校                          授業日 ○月○日 
                         　　　　　　　　　　　　　　　　指導者 Ｔ１：○年○組 担任 ○○ ○○                              　　　　Ｔ２：栄養教諭  　  ○○ ○○ 
 
1 単元名（題材名、主題名） 
2 単元（題材、主題）について 
（１）教材（題材）観（主題設定の理由） 
（２）児童（生徒）の実態 
（３）指導観 
3 単元（題材）の目標 
4 単元（題材）の評価基準 
5 指導計画 
6 本時の指導 
（１）本時の目標  
（２）食育の視点 
（３）本時の展開（例） 
	過 程 
	学習活動と内容 
	
	指導上の留意点（☆評価） 
	資料等 

	
	
	
	Ｔ１ 
	Ｔ２ 
	

	見いだす 
 
  
 
自分で取り組む 
  
広げ深める 
 
まとめあげる 
＊表現自由 
	1 ○○をする 
2 課題をつかむ 
	〇 
 
 
	
	 
 
 
	・ 

	
	
	（学習課題・問題）  
	
	

	
	
	
	 
 
 
 
 
 
 
☆ 
	
	〇 
	
	

	
	
	（まとめ） 
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


 
（1） 板書計画 

1
1
