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令和８年度　３年目研修　研修計画・研修報告書


【校内研修】
	No.
	実施日
	研修項目
	研修内容
	認定時間

	１
	令和●年
●月●日(●)
	Ａ
	NITS動画を視聴
「●●●●●●●●（動画名）」
「●●●●●●●●（動画名）」
「●●●●●●●●（動画名）」
	１時間

	２
	令和●年
●月●日(●)
	Ｃ
	【キーワード】●●●●
千葉県総合教育センターでの希望研修
「『学校教育と生成AI』研修」
	６時間

	３
	令和●年
●月●日(●)
	Ｂ
	授業研究
数学　３年「図形と相似」
	３時間

	
	
	
	
	

	 
	
	
	
	

	
	合計時間
	30時間



【校外研修】
	No.
	実施日
	研修内容

	１
	令和●年  
●月●日(●)
	「集合研修Ⅰ（異校種交流）」の概要を記載

	２
	令和●年  
●月●日(●)
	「集合研修Ⅱ（課題研究）」の概要を記載

	３
	令和●年  
●月●日(●)
	「異校種体験研修」の概要を記載



※　必要事項（実施日、研修項目、研修内容、認定時間）を記入し、当該年度の５月末を目途に校長の指導、承認を受けます。「校内研修」は、年間30時間（※研修認定時間）以上にします。なお、校内研修１回当たりの認定時間の上限は６時間です。
※　「研修項目」欄には、研修内容に当てはまる記号を記入してください。なお、Ｃについては、「研修内容」欄にキーワードも記入してください。
　Ａ　リフレクションと教育実践の構想（※上限６時間）
Ｂ　教科指導に関する研修（授業研究を含む）
Ｃ　教科指導以外の研修


